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30 GODINA RADA UDRUGE DJECA PRVA

Prosla godina je za nas bila izuzetno vazna - obljetnica 30 godina predanog rada na stvaranju
boljeg svijeta za djecu, mlade i obitelji.

u nasem drustvu, s posebnim naglaskom na one koji Zive u rizicnim uvjetima.

Osmislili smo i proveli vise od 300 projekata i programa, ukljucivsi vise od 40.000 djece,
mladih, roditelja, skrbnika, udomitelja i strucnjaka. Kroz vise od 150,000 sati savjetovanja,
stotine radionica psihosocijalne podrske i tisuée preventivno-socijalizacijskih aktivnosti,
trudimo se osnaZiti pojedince i obitelji te im pomoci u suo€avanju s izazovima svakodnevnog
Zivota.

Humanitarni rad takoder je vazan dio nase price — kroz godine smo socijalno ugrozenim
obiteljima osigurali prijeko potrebnu pomoé u prehrambenim namirnicama, higijenskim
potrepstinama, lijekovima, Skolskom priboru i mnogim drugim osnovnim potrepstinama.
Nasa podrska dolazi u trenutku kada je najpotrebnija, pomazudi obiteljima da lakse prebrode
teske Zivotne situacije.

Suradnja s ustanovama socijalne skrbi, odgojno-obrazovnim ustanovama, srodnim udrugama
i stru€njacima jedan je od nasih prioriteta.

Kao zagovornici prava djece, sudjelujemo u radnim skupinama i tijelima javne vlasti te kroz
razliCite suradnje i mreZze promi¢emo vaznost zastite djece i obitelji. Aktivno se uklju¢ujemo
u kreiranje i prac¢enje javnih politika kako bismo potaknuli drzavne i lokalne institucije na bolje
djelovanje u interesu najmladih.

Nasa Zelja je jasna — stvarati zajednicu u kojoj svako dijete, bez obzira na zivotne okolnosti,
ima priliku Zivjeti sigurno, voljeno i postovano,

30 godina
Udruge
Djeca prva




Iy

PROGRAMI I PROJEKTI

Tijekom 2024. godine obuhvatili smo preko 1.500 korisnika - djece, mladih, roditelja,
stru¢njaka u obrazovanju, socijalnoj skrbi i OCD-ima - kroz provedbu sljedeéih programa i
aktivnosti:

- Socijalizacijsko-preventivni programi za djecu Skolske dobi (prevencija ovisnosti,
prevencija neprihvatljivog ponasanja, prevencija nasilja u mladenackim vezama, zaStita
mentalnog zdravlja);

- Programi savjetovanja i psihosocijalne podrske za djecu i obitelji u riziku s ciljem
unaprjedenja mrezZe podrske i zaStite djece i obitelji u riziku (u partnerstvu s HZSR, gdje su
korisnici usluga roditelji kojima je izreCena neka od mijera obiteljsko-pravne zastite i djeca
bez adekvatne roditeljske skrbi, s problemima u ponasanju ili Zrtve nasilja te u partnerstvu s
osnovnoskolskim ustanovama gdje su korisnici usluga SavjetovaliSta ucenici i roditelji upuceni
po preporuci strucnih sluzbi);

- Program humanitarne pomodi za siromasne i socijalno isklju¢ene obitelji;

- Aktivnosti za stru¢njake u odgojno-obrazovnom sustavu, sustavu socijalne skrbi i OCD-
ima (usluge informiranja, edukacije i supervizije usmjerene na podizanje prof. kapaciteta).

Prevencija neprihvatljivog ponasanja djece

Op¢i cilj ovog dugogodisSnjeg programa
udruge je pridonijeti prevenciji neprihvatljivih
ponasanja kod osnovnoskolske djece.
Specifi¢ni ciljevi programa su: osnaziti
prosocijalno ponasanje djece; osnaziti
roditeljske kompetencije za odgoj djece;
povecati razinu znanja i vjesStina ucitelja, iz
podrucja komunikacijskih vjestina,
nenasilnog rjeSavanja sukoba, solidarnosti i tolerancije, postivanja razliCitosti, te razvoja
empatije i brige za druge, koje ¢e ucitelji koristiti u redovnom radu s ucenicima i njihovim
roditeljima u odgojno obrazovnom procesu; poticati Skolsko ozra¢je usmjereno na potrebe
djece.

PREVENCIA NEPRIHVATLJIVOG PONASANJA DJECE

Program je namijenjen ucenicima nizih razreda osnovne skole (3. ili 4.), njihovim roditeljima i
uciteljima. Provodio se od 01.10.2023. do 30.04. 2024., u partnerstvu s OS M. J. Zagorke i OS
V. Novaka, uz financijsku podrsku Grada Zagreba.
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U 2024. godini provedene su sljedece aktivnosti:

- odrzano ukupno 14 radionica za 42 ucenika iz dvije osnovne skole

- odrzano online predavanje za roditelje ucenika na temu ,,VrSnjacko nasilje”

- odrZane dvije radionice za ucitelje, na temu ,Jacanjem vlastite otpornosti razvijamo
kapacitet za suoCavanje sa stresnim situacijama“, na kojima je sudjelovalo ukupno 15
ucitelja i nastavnika.

Novi smjer

Trogodisnji program ,NOVI SMIJER"

provodi se s ciljem univerzalne prevencije

svih vrsta ovisnosti kod djece rane

adolescentske dobi koja pohadaju vise

razrede osnovnih Skola, s naglaskom na NOVIaMJER
ponasajne ovisnosti, a osim ucenika

obuhvaéa i rad s njihovim roditeljima te PROBAJ DRUGACIJE
uciteljima/nastavnicima skola kako bi se

jatao sveobuhvatni pristup prevenciji

svih oblika ovisnosti u lokalnoj zajednici.

Program provodi UdruzZenje ,Djeca prva“, u partnerstvu s
tri osnovne $kole: OS V. Novaka, OS M. J. Zagorke i OS
Vugrovec - Kasina, a uz financijsku podrsku Ministarstva
zdravstva.

Program ,,Novi smjer” je u 2022. godini dobio pozitivho

JE POLA ZDRAVLJA stru¢no misljenje Agencije za odgoj i obrazovanje $to
7 znaci da je zadovoljio sve zadane kriterije za provedbu
preventivnih programa u osnovnim skolama. Provoditelji

' "e ), programa su strucnjaci udruge.

S ( U drugoj godini provedbe programa (11/2023 -
ss % J 11/2024) organizirane su i provedene 24 radionice za
141 ucenika/ice starije osnovnoskolske dobi, koristenjem

interaktivnih metoda i tehnika grupnog rada. Radionice
za ucenike usmjerene su razvoju osobnih i socijalnih

NOVI MJER vjestina, koncipirane su na nacin da ucenici, kroz osobno

U e iskustvo, interaktivne metode i aktivho sudjelovanje,
?j{ﬂ%‘?iﬁI.l{;’f?j‘lu’}lﬁl}{?“' ' gjoca bolje upoznaju i prihvate sebe, povecaju toleranciju
e N P razli¢itosti odnosno prihvacanje drugih te razviju kriti¢ko

razmisljanje i primjerene nacine uspostavljanja odnosa s
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drugima (Teme: Uvodna radionica o ovisnosti, ,Moje osobine — moje emocije”, ,Kako bolje
komunicirati®, ,,Grupa i vrsnjacki pritisak”).

Odrzana su cetiri predavanja za roditelje
ucenika na temu ,Ovisnost o internetu” na
kojima je sudjelovalo sveukupno 85 roditelja.
JE POLA ZDRAVLJA // : Odrzana su dva predavanja - radionice za

, ucitelje i nastavnike partnerskih 3kola, s
temama,/ja mogu ponuditi novi smjer - Kako se

] _
g s %S | osnaZziti za tu odgovornu ulogu u Zivotu djece i
: \ mladih® “ i ,Jacanjem vlastite otpornosti,

' ' jacamo otpornost djece”, na kojima su
sudjelovala sveukupno 53 ucitelja i nastavnika.

NOVI“MJER

PROBAJ DRUGACIJE

Roditelji, pazite na ove stvarl Osmisljena je i provedena kroz drustvene mreze

u 1(0]“11?! se \"?1.5! l'lja]lTll]l]l ITEOg'LI . .

Kadane konzamirgjul Pomorite (j e e diece (Snapchat, Youtube, Facebook) javna kampanja
! prevencije svih vrsta ovisnosti, s naglaskom na

ponasajne ovisnosti, usmjerena na djecu u ranoj adolescenciji te javnost opcenito (roditelje).

im da budu kreatori svog Zivota.

Provedena je evaluacija druge godine provedbe programa i izradeno evaluacijsko izvjescée.

Drugi nacin — projekt promicanja mentalnog zdravlja

»,Drugi nacin — projekt promicanja
mentalnog zdravlja“ je projekt
usmjeren promicanju mentalnog
zdravlja djece, mladih i obitelji kroz
pruzanje  usluga  savjetovanja i
psihosocijalne podrske za pojedince i
obitelji koje nisu u sustavu obiteljsko-
pravne zastite Hrvatskog zavoda za
socijalni rad te kroz preventivne
radionice za djecu partnerskih Skola u
lokalnoj zajednici i predavanja za
njihove roditelje. Projekt je zapoceo u
rujnu 2024. godine, a provodi se u partnerstvu s OS D. Ku$lana i OS V. Nazora u Zagrebu.
Aktivnosti projekta financirane su od strane Grada Zagreba i Ministarstva znanosti,
obrazovanja i mladih.

U 2024. godini projektom je sveukupno obuhvacéeno 44 korisnika. Provedene su 3 radionice
za uéenike 6. razreda OS Dragutina Kulana i predavanje za roditelje uéenika. Radionice za



Iy

ucenike bile su usmjerene jacanju psiholoske otpornosti ucenika. Kroz ciklus od 3 radionice
ucenici su prosli teme vezano za mentalno zdravlje (vaznost i ulogu mentalnog zdravlja,
prepoznavanje misli i osjecaja te njihovog utjecaja na ponasanje, vjeStine nosenja sa stresom
i sl.). Predavanje za roditelje bilo je usmjereno senzibilizaciji roditelja vezano za vaznost i
ulogu mentalnog zdravlja, prepoznavanje situacija i simptoma koji ukazuju na poteskoée u
podruc¢ju mentalnog zdravlja i potrebu za trazenjem stru¢ne pomocdi. Uslugu savjetovanja i
psihosocijalne podrske primilo je 6 korisnika (3 djece/mladih i 3 roditelja/skrbnika) koji su se
samostalno javili radi potrebe za stru¢cnom podrskom vezano za poteskoce mentalnog
zdravlja.

Mogu drugacije — biram nenasilje!

Op¢i cilj projekta je pridonijeti
smanjenju svih pojavnih oblika nasilja
medu djecom i mladima, a specifi¢ni
ciljevi su:

. osigurati  dostupne  usluge
savjetovanja za djecu i mlade u riziku od
neprihvatljivog ponasanja (djeca i mladi
s problemima u ponasanju, djeca i
mladi iz rizi¢nih obiteljskih okruzenja),
pomo¢ u ucenju te sudjelovanje u
interaktivnim radionicama, sve u svrhu
usvajanja zdravih i nenasilnih obrazaca ponasanja;

e poboljsati kompetencije roditelja kroz podrSku u usvajanju i jaCanju roditeljskih
vjestina, sudjelovanjem u aktivnostima individualnog i/ili obiteljskog savjetovanja i
strucnih predavanja;

e jacati strucne kapacitete djelatnika partnerskih ustanova (ucitelji, nastavnici, strucni
suradnici) za brze prepoznavanje rizika u Zivotu djece i mladih i adekvatno reagiranje
u slucajevima meduvrsnjackog nasilja.

Korisnici projekta su djeca i mladi u riziku
od neprihvatljivog ponasanja, posebno
nasilnih obrazaca ponasanja (djeca i
mladi s problemima u ponasanju, djeca i
mladi iz rizicnih obiteljskih okruZenja) i
njihovi roditelji (identifikacija korisnika u
dogovoru sa  strucnom  sluzbom
partnerskih  osnovnih  Skola, drugih
osnovnih i srednjih sSkola u lokalnoj
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zajednici te podrucnih ureda Hrvatskog zavoda za socijalni rad).
Projekt je zapoceo u listopadu 2024., a provodi se u partnerstvu s OS M. J. Zagorke i OS V.
Nazora u Zagrebu. Projekt se provodi uz financijsku podrsku Grada Zagreba.

Zastita prava djece i mladih u sustavu socijalne skrbi

Oo »,Zastita prava djece i mladih u sustavu

Mg socijalne skrbi“ je program integriranog
/—" O% pruzanja socijalnih usluga savjetovanja i
psihosocijalne podrske za djecu i mlade bez

- odgovarajuce roditeljske skrbi i njihove

ZASTITA PRAVA roditelje/skrbnike s  ciliem  prevencije

DJECE | MLADlH institucionalizacije djece i
USUSTAVU prevencije/smanjenja socijalne iskljucenosti
SOCIJALNE SKRBI djece, mladih i obitelji u riziku. Ukljucuje

jacanje kapaciteta stru¢njaka sustava socijalne

skrbi i udruga — pruzatelja socijalnih usluga te
unaprjedenje i Sirenje kvalitethog mreinog

@ pristupa pruzanja socijalnih usluga u zastiti
djece, mladih i obitelji u lokalnoj zajednici.
Program se provodi od 2005. godine.

U 2024. godini program se provodio uz
financijsku podrsku Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike (kao
trogodisnji program, u financijskom ciklusu lipanj 2023. — svibanj 2026.) i Grada Zagreba,
Gradskog ured za socijalnu zastitu i osobe s invaliditetom (kao trogodisnji program, u
financijskom ciklusu sije¢anj 2023. — prosinac 2025.). Program se provodio u partnerstvu s
Hrvatskim zavodom za socijalni rad, podrucni uredi Dubrava, Sesvete, Maksimir i KriZzevci.
Aktivnosti programa uklju¢uju pruzanje usluga savjetovanja i psihosocijalnog savjetovanja i
podrske za djecu, mlade, roditelje/skrbnike odnosno obitelji u obiteljsko-pravnoj zastiti
Hrvatskog zavoda za socijalni rad, igraonice za djecu (za djecu roditelja/skrbnika koji sudjeluju
u grupnom radu), superviziju psihosocijalnog rada za stru¢njake Zavoda te kontinuiranu
superviziju savjetovanja/terapijskog rada za struc¢njake udruge.

Tijekom 2024. godine 78

korisnika primilo je usluge Jerlakéeje kad se
savjetovanja i psihosocijalnog . o ess . .
cavietovania | podrike (23 osjecaji i problemi podijele.
djece/mladih i 55

roditelja/skrbnika) kroz individualno, obiteljsko, partnersko
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savjetovanje i grupni rad, te je osigurana kontinuirana supervizija psihosocijalnog rada za 35
stru¢njaka Hrvatskog zavoda za socijalni rad.

Tocka promjene — obitelj bez nasilja

“Tocka promjene — obitelj bez nasilja” je
projekt kojim doprinosimo pruzanju

\ sveobuhvatne podrske Zrtvama nasilja u
)\ obitelji, ublazavanju posljedica pocinjenog
‘ ‘ ‘ nasilja te prevenciji i smanjenju svih

S pojavnih oblika nasilja. Kroz aktivnosti
TOCKA P Ro MJ E N E projekta pruzamo usluge savjetovanja i
psihosocijalne podrske djeci, mladima i
roditeljima/skrbnicima, odnosno
obiteljima koje su u tretmanu Hrvatskog zavoda za socijalni rad zbog izloZenosti obiteljskom
nasilju i/ili konfliktnim odnosima medu roditeljima, unaprjedujemo profesionalne
kompetencije strucnjaka u radu sa Zrtvama nasilja u obitelji te senzibiliziramo Siru javnost za
problematiku nasilja u obitelji.

PodrZi pravo na Zivot bez nasilja.

Projekt se provodio od svibnja 2023. do prosinca 2024. godine, uz financijsku podrsku
Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike i Grada Zagreba, u
partnerstvu s Hrvatskim zavodom za socijalni rad — Podru¢nim uredima Maksimir, Dubrava,
Sesvete, Sibenik i Udrugom , Ardura“ iz Sibenika.

Tijekom 2024. godine 56 korisnika sudjelovalo je u uslugama savjetovanja i psihosocijalne
podrske (40 % djece i mladih te 60 % roditelja) kroz individualno, obiteljsko i partnersko
savjetovanje.

U unaprjedenju kompetencija stru¢njaka sudjelovalo je ukupno 30 strucnjaka nositelja i
partnerskih organizacija, kroz aktivnosti supervizije strucnjaka, jednodnevne edukacije iz
podrucja otpornosti strucnjaka
koji rade s osobama s
traumatskim  iskustvom te

dvodnevne edukacije iz . j ‘ ‘

podruc¢ja rodno uvjetovanog i

seksualnog nasilja. » ' . ‘ . ‘
Provedena je javna kampanja p— W é ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

na Google i drustvenim
mreZama u trajanju od 4 tjedna, PODRZI PRAVO NA ZIVOT BEZ NASILJA
tijekom oZujka i travnja 2024.
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godine, usmjerena informiranju i senzibilizaciji javnosti za problematiku nasilja u obitelji Ciji
je doseg ukupno bio 671.489 gradana.

Moja obitelj

Projekt ,,Moja obitelj“ je projekt usmjeren pruzanju podrske jednoroditeljskim obiteljima.
Projekt je financiran od strane Ministarstva demografije i useljenistva (ranije SrediSnjeg
drzavnog ureda za demografiju i mlade). U razdoblju od rujna 2023. do kolovoza 2024. godine
provodio se u partnerstvu s Hrvatskim zavodom za socijalni rad —

podrucni uredi Sesvete, Dubrava i Maksimir i Gradom

Zagrebom, a od prosinca 2024. godine nastavlja provedbu u

partnerstvu s ranije navedenim podru¢nim uredima O

Hrvatskog zavoda za socijalni rad.

Provedbom aktivnosti projekta pruza se podrska O
jednoroditeljskim obiteljima kroz savjetovanje djece i (

roditelja, grupni rad s roditeljima usmjeren jacanju \ l

roditeljskih kompetencija, unaprjedenje kompetencija

stru¢njaka socijalne skrbi, povezivanje relevantnih dionika u

lokalnoj zajednici, te senzibilizaciju javnosti. U 2024. godini 33 korisnika primilo je usluge
savjetovanja, psihosocijalnog savjetovanja i grupne podrske, javnost je senzibilizirana kroz
dva video spota, te je odrzana jednodnevna edukacija iz podrucja sveobuhvatnog

obiteljskog procjenjivanja za 8 strucnjaka partnerskih podrucnih ureda Hrvatskog zavoda
za socijalni rad.

NAUCI DRUGACIJE — podrika mladima u izgradnji odnosa
bez nasilja

v v NAUCI DRUGACUE - podrska
NAU Ci DRU GACiJE' mladima u izgradnji odnosa bez
" nasilja je projekt podrske mladima s

MOZES NAUEiTi I DO URTAY T (3138 iskustvom nasilja i njihovih roditelja

PARTNERSKE ODNOSE! sa svrhom ublaZavanja posljedica
nasilja i uspostavljanja nenasilnih
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obrazaca ponasanja te unaprjedenje kompetencija stru¢njaka u ovom podrucju.

Projekt se provodio od sijecnja do prosinca 2024. godine, u partnerstvu s Hrvatskim zavodom
za socijalni rad, podru¢nim uredima Dubrava, Sesvete i Maksimir, a uz financijsku podrsku
Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih. Kroz aktivnosti projekta odnosno usluge
savjetovanja i psihosocijalne podrske uklju¢eno je 36 korisnika, 20 mladih i 16 roditelja, te je
odrzana dvodnevna edukacija RjeSenju usmjeren pristup, za stru¢njake udruge i Hrvatskog
zavoda za socijalni rad.

Biraj drugacije!

Program ,Biraj drugacije!”“ usmjeren je prevenciji
svih oblika ovisnosti kod osnovnoskolske djece
kroz aktivnosti za ucenike s problemima u
ponasanju i ucenike iz rizicnih obiteljskih
okruZenja te njihove roditelje.

Program traje od 15. studenog 2023. godine do 14.
studenog 2025. godine, a financiran je od strane
Ministarstva zdravstva. Program provodimo u
partnerstvyu s Osnovnom Skolom Vladimira
Nazora, Osnovnom Skolom Vjenceslava Novaka i
Osnovnom skolom Dragutina Kuslana, na podrucju
Grada Zagreba.

Aktivnosti programa ukljuCuju individualno i
obiteljsko savjetovanje za djecu s problemima u ponasanju i djecu iz rizicnog obiteljskog
okruZenja i njihove roditelje, grupni rad s djecom, grupni rad s roditeljima, aktivnosti
usmjerene osnazivanju strucnjaka koji rade s djecom kao i organizaciju javnih i strucnih
predavanja u lokalnoj zajednici.

Tijekom 2024. godine, ukupno 76 korisnika sudjelovalo je u uslugama individualnog i
obiteljskog savjetovanja te grupnog rada za djecu i roditelje.

Formirane su 2 grupe za djecu iz rizicnih skupina (djeca s problemima u ponasanju, djeca iz
riziknog obiteljskog okruZenja) i 2 grupe za roditelje djece iz rizicnih skupina te je ukupno
odrzano 22 susreta grupnog rada za roditelje i 20 susreta grupnog rada za djecu.

Odrzano javno stru¢no predavanje u lokalnoj zajednici , Nau¢imo djecu da BIRAJU
DRUGACIJE i donose zdrave izbore za sebe!“ na kojem je sudjelovalo 30 gradana - roditelja,
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struénih suradnika te nastavnika iz Osnovne Skole Vladimira Nazora, Osnovne S$kole
Vjenceslava Novaka, Osnovne Skole Dragutina Kuslana te predstavnika lokalne zajednice.

Zajedno za djecu

,Zajedno za djecu” je program podrske udomiteljstvu za
djecu kroz pruzanje usluga savjetovanja i psihosocijalne
podrske udomiteljima, djeci u udomiteljskoj skrbi, ¢lanovima
udomiteljske i bioloske obitelji te primjenu integriranog
pristupa institucionalnih i izvaninstitucionalnih pruzatelja
socijalnih usluga. Program podrske udomiteljstvu provodi se
od 2016. godine.

LT S0
PODRSKE
UDOMLJENOM
DJETETV

U 2024. godini program se provodi uz financijsku podrsku
Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, u partnerstvu s Hrvatskim zavodom za socijalni rad —
Sluzba Grada Zagreba, Podrucni uredi Krizevci, Vrbovec,
Karlovac i Udruga za unaprjedenje kvalitete Zivota ,Karika“,
na podrucju Koprivni¢ko-krizevacke Zupanije, Zagrebacke
Zupanije, Karlovacke Zupanije i Grada Zagreba.

LAJEDNO ZA DJECU

Aktivnosti programa ukljucuju grupno savjetovanje/edukaciju udomitelja za djecu i mlade,
individualno i obiteljsko savjetovanje za udomitelje, djecu i mlade u udomiteljskoj obitelji,
kao i za ¢lanove udomiteljskih i bioloskih obitelji; osnaZivanje profesionalnih kompetencija
strucnjaka Hrvatskog zavoda za socijalni rad, unaprjedivanje znanja i vjeStina strucnih
suradnika odgojno-obrazovnog sustava, ucitelja i nastavnika te integriranje podrske
Hrvatskog zavoda za socijalni rad u podrucju udomiteljstva za djecu, s ciljem bolje integracije
djeteta u obiteljsku i Skolsku sredinu odnosno zajednicu u kojoj Zivi.

Tijekom 2024. godine, 78 korisnika je primilo uslugu savjetovanja i psihosocijalne podrske
kroz individualno i obiteljsko savjetovanje te grupni rad kroz koji smo odrzali 17 susreta
grupnog savjetovanja i edukacije za dvije grupe udomitelja: na podrucju Karlovca i Grada

z ’ Zagreba te 7 grupnih susreta za djecu koja se nalaze
u udomiteljskoj skrbi, na podrucju Karlovca.

Dvadeset i dva stru€njaka partnerskih i suradnickih
organizacija — Hrvatskog zavoda za socijalni rad -
Podrucni uredi Vrbovec, Karlovac, Osnovne skole
Turanj iz Karlovca i Udruga za unaprjedenje
kvalitete Zivota ,Karika“ sudjelovalo je u
aktivnostima unapredenja kompetencija
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strucnjaka: superviziji psihosocijalnog rada, edukaciji ,Integrirani pristup”, Trideset i tri
odgojno-obrazovna djelatnika iz Osnovne Skole Turanj u Karlovcu sudjelovalo je na
predavanju ,Podrska djeci iz udomiteljskih obitelji u odgojno-obrazovnom sustavu®.

Odrzana su 2 zajednicka druzenja udomiteljskih obitelji s podrucja Koprivnicko-krizevacke i
Zagrebacke Zupanije te Karlovacke Zupanije i Grada Zagreba na kojima je sudjelovalo ukupno
69 sudionika.

Lokalna zajednica, strucna i Sira javnost kontinuirano su informirani o aktivnostima projekta
putem web i facebook stranice Udruge, partnerskih organizacija.

Trauma i razvoj djece - prakticna perspektiva

Projekt je usmjeren na osnazivanje profesionalnih
kompetencija stru¢njaka Centra za djecu, mlade i
obitelj Velika Gorica i djecjih vrtica Grada Velike
Gorice, o utjecaju traume na rast i razvoj djece, a u
svrhu zaStite mentalnog zdravlja, poticanja
pozitivnog razvoja i rane prevencije drustveno
neprihvatljivog  ponasSanja  djece.  Projektne
aktivnosti ukljucile su 4-dnevni trening za 13
odgojitelja djece predskolske dobi i strucnih
suradnika iz DV Velika Gorica, DV Ciciban, DV Lojtrica
i DV Zirek, te Centra za djecu, mlade i obitelj Velika
Gorica. Projekt financijski podupire Grad Velika
Gorica.

Podrska strucnjacima u zastiti mentalnog zdravlja
predskolske djece

Projekt je usmjeren na zastitu mentalnog zdravlja djece predskolske dobi kroz unapredenje
znanja i kompetencija odgojitelja i strucnih suradnika djecjih vrtiéa Grada Velika Gorica.
Projektne aktivnosti ukljucile su 4-dnevni trening za 16 odgojitelja djece predskolske dobi i
struénih suradnika iz DV Velika Gorica, DV Ciciban, DV Zirek i DV Lojtrica. Projekt financijski

podupire Grad Velika Gorica.

s

[t
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Mreza suradnje za ostvarivanje dobrobiti i prava djece

Projekt ,,Mreza suradnje za
ostvarivanje dobrobiti i
prava djece” usmjeren je

x> @
M R EZA // unaprjedenju realizacije
U DRU GA - prava. -djece 'kroz.

) unaprjedenje suradnje i
ZA DJ ECU zagovarackih kapaciteta

-—-~...._---" udruga koje rad s djecom i
za djecu te osnaZivanje

ranjivih pojedinaca, djece i

lceland [F[ﬂ_‘ ¢lanova njihovih obitelji.
Liechtenstein Active Projekt  je ~zapoceo 1.
Norway citizens fund listopada 2022. godine i

trajao je do kraja veljace
2024. godine. MreZa udruga
za zastitu prava djece
okuplja 18 udruga s podruéja Grada Zagreba, Sibensko-kninske, Brodsko-posavske, Osjecko-
baranjske i Primorsko-goranske Zupanije. Svrha MreZe je jaCanje suradnje, analitickih,
zagovarackih i organizacijskih kapaciteta organizacija civilnog drustva te transparentno i
strukturirano pracenje javne politike za djecu koje ée pridonijeti jasnodi i vjerodostojnosti
nalaza kojima ée se nastojati utjecati na bolju zastitu prava djece te osnaZivanje ranjivih
skupina, djece i ¢lanova njihovih obitelji. U 2024. godini odrZzano je zavrsno dogadanje na
kojem su predstavljeni rezultati provedene javne politike, a sazetak politike i izvjeStaj o
pracenju javne politike za djecu - pruzanje savjetodavnih usluga djeci u nepovoljnim
okolnostima i njihovim obiteljima, u suradnji drzave i udruga upuéen je relevantnim
dionicima. U zavrsnom dijelu projekta izraden je Plan rada MreZe za 2024. i 2025. godinu, a
aktivnosti MrezZe udruga za djecu nastavile su se i nakon formalnog zavrSetka projekta. Tako
je tijekom 2024. godine Mreza udruga za djecu uputila pitanja, i objavila dobivene odgovore,
kandidatima strankama na parlamentarnim izborima, te pismo predsjedniku Vlade Republike
Hrvatske, i medijima, vezano za omogucavanje pristupa obrazovanju djeci s teSkoéama u
razvoju.

Nositelj projekta su Djeca prva, a partneri na projektu su udruge Hrabri telefon, SOS Djecje
selo Hrvatska, Ardura Sibenik i SOS Dje¢je selo Norveska.

Vrijednost projekta je 89.840,76 eura, a sredstva su u potpunosti osigurana kroz financijsku
podrsku Islanda, Lihtenstajna i NorveSke u okviru financijskog mehanizma Europskog
gospodarskog prostora i Norveskog financijskog mehanizma.
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Iskustvo tugovanja mladih kao resurs za osobni rast i
razvoj

»Iskustvo tugovanja mladih kao
resurs za osobni rast i razvoj“ je
dvogodisnji projekt koji traje do

31.08.2025., financiran je u okviru
programa Europske unije Erasmus
+, a bespovratna sredstva

Iskustvo tugovanja mladih kao  dodjeljuje Agencija za mobilnost |
resurs za osobni rast i razvoj programe EU.

Projekt ima za cilj ojacati stru¢ne kapacitete udruge , Djeca prva“i partnera u projektu
(Slesko sveuciliste u Opavi, Republika Ce$ka) u podruéju rada s mladima s iskustvom
tugovanja, pruziti stru¢nu podrsku mladima s iskustvom tugovanja zbog gubitka bliske
osobe (priprema i implementacija pilot programa grupne podrske) te informirati
struc¢nu i Siru javnost diseminacijom rezultata o ste¢enim znanjima i iskustvima u radu
s mladima s iskustvom tugovanja.

U 2024. godini provedene su sljedece aktivnosti u okviru projekta:
- izraden i proveden pilot program grupne podrske za mlade s iskustvom tugovanija;

- odrzano 20 grupnih susreta za mlade s iskustvom tugovanja radi gubitka (smrti) bliske
osobe (dvije grupe mladih x 10 grupnih susreta);

- osmisljen, organiziran i proveden dvodnevni program aktivnosti iskustvenog ucenja u
prirodi za mlade ,,Promisli, podijeli, doprinesi*;

- odrZan Cetverodnevni radni partnerski sastanak vezan uz izradu priru¢nika o iskustvima u
provedbi projekta te redoviti kvartalni partnerski sastanci.

. _ Erasmus+
S u fl nancira Obogaéuje Zivote, Siri vidike.

Europska unija é‘,‘
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PROGRAM HUMANITARNE POMOCI

Udruga provodi stalno prikupljanje i pruzanje materijalne i financijske pomo¢i u svrhu
podmirivanja potreba socijalno ugroZenih kategorija stanovnistva — pojedinaca, djece i
obitelji kroz pomo¢ u kupniji hrane, higijene, lijekova i medicinskih pomagala, drva za ogrjev,
te kroz osiguravanje boljih uvjeta stanovanja i Skolovanja.

U 2024. godini podijelili smo ukupno 1440 potvrda za jednokratnu kupnju namirnica u iznosu
od 80,00 eur i 180 potvrda u iznosu od 68,00 eur, za sveukupno 390 obitelji.

U viSe navrata tijekom godine pokriveni su troSkovi lijekova i medicinskih pomagala za 30
korisnika. Takoder, nastavili smo s prikupljanjem odjece, obuce, igracaka, proizvoda za
higijenu, ku¢anskih potrepstina i namjestaja za podjelu siromasnim obiteljima.

Humanitarni program najvec¢im dijelom se financira sredstvima privatne njemacke zaklade
Stiftung Zur Forderung Sozialer Zwecke Im In - Und Ausland, a podrsku nam daju i privatne
osobe (gradani), organizacije civilnog drustva i poslovni sektor.
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Organizacijska struktura

Medu brojnim postignué¢ima Udruge, isticu se vrijednosne i strucne kvalitete koje prate rad
Udruge od osnivanja.

Tijela upravljanja Udruge su Skupstina, Upravni odbor, Predsjednica i lzvrSna direktorica.
Udruga je krajem 2024. imala 32 ¢lana. Tijekom 2024. godine odrZane su dvije sjednice
Skupstine i dvije sjednice Upravnog odbora.

Udruga krajem 2024. godine broji 10 zaposlenih osoba, od toga 9 na neodredeno i 1 na
odredeno vrijeme, na sljede¢im pozicijama: izvrSna direktorica, voditeljica programa
cjeloZivotnog obrazovanja i zagovaranja, voditeljica humanitarne pomoc¢i i programa
volontiranja, voditeljica Savjetovalista, tajnik / suradnik za racunovodstvene poslove,
suradnica za financijsko planiranje i pradenje te viSe stru¢ne suradnice. Tijekom godine,
angazirane su i 2 vanjske stru¢ne suradnice u provedbi aktivnosti Udruge. Osobe u direktnom
radu s korisnicima, pomagackih su profesija: psiholozi, socijalni radnici, socijalni pedagozi i
odgajatelji, a veliki doprinos u radu Udruge daju i volonteri.
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Organizacijski razvoj

Svoj rad temeljimo na postavkama razvoja kvalitete \
u svim podrucjima djelovanja tocnije kroz
orijentaciju na korisnike i prilagodbu njihovim
potrebama i kontekstu u kojem Zive, kroz strateske =~ Sustav upravljanja kvalitetom
suradni¢ke odnose s ciliem povecanja utjecaja na = Za organizacije civilnoga drustva
pozitivne druStvene promjene te kroz planski

organizacijski razvoj koji podrazumijeva unaprjedenje svih aspekata rada organizacije s ciljem

postizanja ucinkovitosti, transparentnosti i odgovornosti u rad.

Udruga kontinuirano radi na povecanju vidljivosti organizacije u opc¢oj javnosti odnosno
poboljSanju eksterne i interne komunikacije, provedbom Komunikacijskog plana udruge za
razdoblje od 2022. do 2024. godine. Tijekom 2024. godine udruga je nadogradila postojeci
sustav kvalitete rada odnosno uvela je sustav upravljanja kvalitetom OK 2015., redizajnirala
je svoju web stranicu, te je intenzivirala aktivnosti usmjerene uspostavljanju odnosa s
poslovnim sektorom, a vezano za pribavljanje sredstava primarno za osiguravanje besplatnih
usluga savjetovanja za djecu, mlade, roditelje odnosno obitelji u nepovoljnim okolnostima.

U svom radu udruga primjenjuje prilagodene i usuglasene, u okviru MreZe psihosocijalnih
savjetovalista za korisnike u riziku, standarde kvalitete socijalnih usluga, a kao doprinos
postizanju maksimalne kvalitete usluge psihosocijalnog savjetovanja koje udruga pruza
svojim korisnicima.

Sudjelovanjem na edukacijama, stru¢nim skupovima, okruglim stolovima i sliénim
dogadanjima, struc¢njaci udruge razmjenjuju iskustva iz razli¢itih podrucja u kojima udruga
djeluje i za koja se strateski opredijelila. Navedeno doprinosi i kvaliteti postojeéih
programskih podrucja kao i razvoju koncepata i inovacija integriranih u Strateski plan. Na taj
nacin razvijaju se i suradnickih odnosi i potice umrezavanje pruzatelja usluga u lokalnoj
zajednici i Sire. Edukacije doprinose i unaprjedenju profesionalnih kompetencija stru¢njaka,
za direktan rad s korisnicima, a Sto utje¢e na kvalitetu usluga koje stru¢njaci
pruzaju. Kroz 2024. godinu struénjaci udruge sudjelovali su na

razli¢itim edukacijama pri cemu isticemo edukaciju iz podrucja Fi T
rada sa Zrtvama seksualnog nasilja i edukaciju o rjesenju maqcus .
usmjerenom pristupu. Strucnjaci udruge sudjelovali su pOdrzava
pojedinacno na razli¢itim radionicama iz podrucja Gestalt 4 Nacionalna
psihoterapije i Kognitivno-bihevioralne psihoterapije. [ ] zaklada za
U razdoblju od 2024. do 2026. Udruga je korisnica ° :?::I’:iga

institucionalne podrske Nacionalne zaklade za razvoj civilnoga .
drustva

drustva za stabilizaciju i/ili razvoj udruge.
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SURADNJA | UMREZAVANIJE

Javne ustanove

Tijekom  2024. godine nastavljamo
dugogodisnju  suradnju s Hrvatskim
zavodom za socijalni rad, podrucnim
uredima Dubrava, Sesvete, Maksimir,
KriZzevci i Vrbovec. Kroz provedbu
partnerskih projekata, suradujemo i s
podruénim uredima Sibenik, Karlovac, te
SrediSnjom sluzbom Grada Zagreba.

U provedbi programa osnovnoskolskog

odgoja i obrazovanja te unaprjedenja

kompetencija stru¢njaka u odgojno-obrazovnom sustavu, suradivali smo s osnovnim Skolama
Marije Juri¢ Zagorke, Vjenceslava Novaka, Vladimira Nazora, Markusevec, Sesvetska Sopnica
i Dragutina Kuslana iz Zagreba, te osnovnom skolom Vugrovec-Kasina.

Tijekom 2024. nastavili smo dobru suradnju s Centrom za djecu, mlade i obitelj Velika Gorica
kroz provedbu aktivnosti dodatnog usavrsavanja pomocénika u nastavi i stru¢njaka u djecjim
vrtiéima Grada Velika Gorica. Predstavnica udruge ¢lanica je Strucnog vije¢a Centra za djecu,
mlade i obitelj Velika Gorica.

Tijela drzavne i lokalne samouprave i uprave

Predstavnici Udruge clanovi su lokalnih i nacionalnih radnih i savjetodavnih tijela, u okviru
kojih sudjeluju u izradi i praéenju lokalnih i nacionalnih politika, u podrucju zastite djece,
mladih i obitelji. Kroz ¢lanstvo u Vijeéu za djecu, prisustvovali smo Svecanoj dodjeli Nagrada
za promicanje prava djeteta.

U okviru programa ISKORAK, trogodisSnjeg programa kojeg provode Ministarstvo rada,
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike, Ministarstvo pravosuda i uprave, UNICEF
Hrvatska i Edukacijsko — rehabilitacijski fakultet, sudjelovali smo u radu Savjetodavnog
odbora za zastitu i tretman djece i mladih s problemima u ponasanju. Program je usmjeren
na unaprjedenje usluga u sustavu socijalne skrbi te doprinosi procesima prevencije
institucionalizacije, deinstitucionalizaciji i transformaciji ustanova socijalne skrbi koji skrbe za
djecu i mlade s problemima u ponasanju.
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Predstavnica udruge ¢lanica je Koordinacijskog odbora Akcije ,, Grad Velika Gorica - prijatelj
djece”, u sklopu kojeg je sudjelovala u predlaganju programa aktivnosti Dje¢jeg tjedana u
Velikoj Gorici i pracenju izvrSenja programa javnih potreba za djecu, te Stru¢nog vijeé¢a Centra
za djecu, mlade i obitelj Velika Gorica

Tijekom 2024. godine sudjelovali smo na fokus grupi u okviru istrazivackog projekta o civilnom
drustvu u Hrvatskoj ,,OCD Kompas®, dvije fokus grupe u organizaciji Grada Zagreba, u cilju
izrade novog Socijalnog plana Grada Zagreba (fokus grupa usmjerena djeci i mladima u riziku
i fokus grupa usmjerena obiteljima u riziku), u raspravi o Nacrtu prijedloga Zakona o
izmjenama i dopunama zakona o doplatku za djecu, koju je organiziralo Ministarstvo rada,
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike, te konzultacijskom sastanku u svrhu izrade
Medu-izvjeS¢a Republike Hrvatske prema Univerzalnom periodickom pregledu stanja ljudskih
prava, koje je organiziralo Ministarstvo vanjskih i europskih poslova.

Kroz projekt ,Moja obitelj“ suradivali smo s Gradom Zagrebom.

Od 2024. godine predstavnica udruge ¢lanica je Povjerenstva za pracenje i unaprjedivanje
rada tijela kaznenog i prekrsajnog postupka te izvrSavanja sankcija vezanih za zastitu od
nasilja u obitelji, u okviru kojeg je sudjelovala na jednom sastanku Povjerenstva.

Akademska zajednica

-

Kao i prethodnih godina, nastavili smo
suradivati s Edukacijsko-rehabilitacijskim
fakultetom i Pravnim  fakultetom,
Studijskim centrom za socijalni rad kroz
osiguravanje prakse za studente. '
Kroz partnerstvo u projektu ,lIskustvo

tugovanja mladih kao resurs za osobni rast

i razvoj“ suradujemo sa  Sleskim
sveucili$tem u Opavi, iz Republike Ceske.
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Organizacije civilnog drustva

U provedbi i kreiranju projekata i programa te kroz ¢lanstvo u neformalnim mrezama (Mreza
udruga za zastitu prava djece i MreZa psihosocijalnih savjetovalista) suradujemo s razli¢itim
organizacijama civilnog drustva iz Grada Zagreba, Sibensko-kninske, Brodsko-posavske,
Osjecko-baranjske, Koprivni¢ko-krizevacke,
Krapinsko-zagorske, Primorsko-goranske i
Karlovacke Zupanije: Hrabri telefon, Udruga
,»Ardura“, SOS Djecje selo Hrvatska, Drustvo

za psiholosku pomoé¢, Ambidekster klub,
Udruga lIgra, Udruga roditelja ,Korak po

korak”, Udruga Prevencija, Djecji kreativni
centa , Dokkica“, Udruga Karika, Institut za

o
razvoj trzista rada, Udruga ,Amazonas”,
Centar za razvoj zajednice ,Suncokret”,
Udruga Krijesnica, Iskra CESI, Centar Sirius,

Udruga ,Sve za nju”“, Udruga Breza, Drustvo

,Nasa Djeca” Opatija, Udruga Sidro, Carobni

svijet, HURID — Hrvatska udruga za ranu
intervenciju u djetinjstvu, Savez drustava “Nasa djeca” Hrvatske, Psiholoski centar TESA,
Rehabilitacijski centar za stres i traumu, Udruga Zvonéiéi, Zenska grupa Karlovac ,Korak” te
inozemnim partnerima, SOS Djecjim selom Norveska.

Aktivno sudjelujemo, kao predstavnica neformalne Koordinacije udruga za djecu, u
aktivnostima Eurochild-a - europske asocijacije koja djeluje u podrucéju promocije i zastite
djecjih prava odnosno unaprjedenja kvalitete Zivota djece. Tijekom 2024. godine, kao i
prethodnih godina, sudjelovali smo u izradi izvjeséa o ulaganju u djecu, kroz pracenje
Europskog semestra. U srpnju 2024. godine sudjelovali smo na Eurochild konferenciji
»,Fostering Right-Based Solution to Tackle Child POverty and Social Exclusion scross Europe,
na Malti.

Od 2015. godine ¢lanica smo Hrvatske mreze protiv siromastva a koja djeluje i kao ¢lanica
Europske mreZe protiv siromastva.
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Volonteri

U 2024. godini 15 volontera je aktivno
sudjelovalo u razli¢itim aktivnostima udruge
odradivsi 593 volonterska sata.

Volonteri se u rad Udruge ukljuéuju u
suradnji s Edukacijsko-rehabilitacijskim
fakultetom (kolegij Volontiranje), Studijskim
centrom socijalnog rada pri Pravnom
fakultetu u Zagrebu, preko Volonterskog
centra Zagreb te periodicno, preko
internetske i Facebook stranice udruge.

Volonteri su u aktivnostima udruge
sudjelovali na sljede¢im volonterskim
pozicijama:

e Suradnik za podrsku u provedbi programa savjetovanja:

- ko-voditelj u aktivnostima grupnog rada s djecom i mladima;

- provodenje individualnog i/ili obiteljskog savjetovanja s djecom i roditeljima;

X o

- sudjelovanje u pruzanju pomoci u ucenju djeci korisnicima

Udruzenja , Djeca prva“;
- sudjelovanje u zbrinjavanju djece roditelja koji su
prisutni na grupnom radu;
e Suradnik u preventivno socijalizacijskim programima
- sudjelovanje u provedbi radionica za ucenike
osnovnosSkolske  dobi u  okviru odredenog
preventivnog programa;
° Sudjelovanje u pisanju tekstovaiizradi vizuala
za internetsku stranicu i drustvene mreze Udruge,
sudjelovanje u pripremi projekata/programa udruge za
natjeCaje, sudjelovanje u razli¢itim administrativnim
aktivnostima.
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FINANCIJSKI REZULTATI POSLOVANIJA

Ukupno ostvareni prihodi Udruge u 2024 . 445.385,29€

godini

Drzavni proracun 148.548,46€
Jedinice lokalne i podrucne (regionalne

camouprave P (reg ) 31.454,78€
Fondovi EU 47.979,41€
Inozemne vlade i medunarodne organizacije 156.232,89€
Trgovacka drustva i ostale pravne osobe 56.502,23€
Prihodi od gradana i kucanstava 30,00€
Prihodi od imovine i ostali prihodi 1.875,77€
Prodaja roba i pruzanje usluga 2.761,75€
:(I)(:ip:‘ri\o ostvareni rashodi Udruge u 2024. 449.140,66€
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DONATORI

Stiftung Zur Forderung Sozialer Zwecke Im In - Und Ausland
Agencija za mobilnost i programe EU (Program Erasmus +)

Fond za aktivno gradanstvo

Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih

Ministarstvo zdravstya

Ministarstvo demografije i useljenistva
Grad Zagreb

Grad Velika Gorica

Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva
PBZ Card d,o.0,

Dvokut-Ecro d.0.0.

F-IN-RA d.0.0.

Raiffeisenbank Austria d.d.

Silma d.o.0.

Lions klub Slava Raskaj

Nova TV d.d.

Gradani

Povecanim angazmanom, u proteklom periodu, Udruga je sve viSe prepoznata i u opcoj
javnosti te poslovnom sektoru, na sto upucuju i znacajne donacije sredstava za pruzanje
usluga savjetovanja djeci i roditeljima opce
populacije gradana koji imaju potrebu za podrskom
u nepovoljnim Zivotnim okolnostima kroz

koristenje usluga savjetovanja. Mi imamo,

Imate zahvaljujuéi
30 minuta? vasoj donaciji.

Poklonite minute
ili sate strucne
podrske djeci

i roditeljima.

9 Baffisen | T e

v

v

RBAza |
sretnije |
djetinjstvo
i odrastanje
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UDRUZENIJE ,,DJECA PRVA*

Adresa: Hrvatskog prolje¢a 34/11 10040 Zagreb,
Hrvatska

Kontalkti:

o telefon: (3851) 29 47 066; (3851) 29 47 072
e fax:(3851) 2947 061
e e-mail: djeca.prva@djeca-prva.hr

Vise o nama mozete doznati na:

www.djeca-prva.hr ili Q ﬂﬂ Ei Djeca prva / Children First

djeca
prva
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